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Пояснительная записка 

Рабочая программа курса «Практикум по географии» для 6 класса составлена на 
основе Требований к результатам освоения образовательной программы основного общего 
образования, представленных в Федеральном государственном образовательном стандарте 
основного общего образования и Федеральной рабочей программе по учебному предмету 
«География», а также на основе характеристики планируемых результатов духовно-

нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся, представленной в 
федеральной рабочей программе воспитания. 

Рабочая программа курса «Практикум по географии» для 6 класса учитывает 
основные требования Федерального государственного образовательного стандарта 
основного общего образования к личностным, метапредметным и предметным результатам 
освоения образовательных программ и составлена с учётом Концепции географического 
образования, принятой на Всероссийском съезде учителей географии и утверждённой 
Решением Коллегии Министерства просвещения и науки Российской Федерации от 
24.12.2018 года. 

Цели изучения курса 

Изучение курса «Практикум по географии» для 6 класса направлено на достижение 
следующих целей: 

1) воспитание чувства патриотизма, любви к своей стране, малой родине, 
взаимопонимания с другими народами на основе формирования целостного 
географического образа России, ценностных ориентаций личности;  

2) развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей 
в процессе наблюдений за состоянием окружающей среды, решения географических задач, 
проблем повседневной жизни с использованием географических знаний, самостоятельного 
приобретения новых знаний;  

3) воспитание экологической культуры, соответствующей современному уровню 
геоэкологического мышления на основе освоения знаний о взаимосвязях в ПК, об основных 
географических особенностях природы, населения и хозяйства России и мира, своей 
местности, о способах сохранения окружающей среды и рационального использования 
природных ресурсов; 

4) формирование способности поиска и применения различных источников 
географической информации, в том числе ресурсов Интернета, для описания, 
характеристики, объяснения и оценки разнообразных географических явлений и процессов, 
жизненных ситуаций; 

5) формирование комплекса практико-ориентированных географических знаний и 
умений, необходимых для развития навыков их использования при решении проблем 
различной сложности в повседневной жизни на основе краеведческого материала, 
осмысления сущности происходящих в жизни процессов и явлений в современном 
поликультурном, полиэтничном и многоконфессиональном мире;  

6) формирование географических знаний и умений, необходимых для продолжения 
образования по направлениям подготовки (специальностям), требующим наличия 
серьёзной базы географических знаний. 

Место учебного курса в учебном плане 

На освоение курса «Практикум по географии» для 6 класса выделено 34 часа, по 1 часу в 
неделю 

 

 

 

 



Содержание курса «Практикум по географии» для 6 класса 

Раздел 1. Оболочки Земли 

Тема 1. Гидросфера — водная оболочка Земли 

Гидросфера и методы её изучения. Части гидросферы. Мировой круговорот воды. 
Значение гидросферы. 
Исследования вод Мирового океана. Профессия океанолог. Солёность и температура 
океанических вод. Океанические течения. Тёплые и холодные течения. Способы 
изображения на географических картах океанических течений, солёности и температуры 
вод Мирового океана на картах. Мировой океан и его части. Движения вод Мирового 
океана: волны; течения, приливы и отливы. Стихийные явления в Мировом океане. 
Способы изучения и наблюдения за загрязнением вод Мирового океана. Воды суши. 
Способы изображения внутренних вод на картах. Реки: горные и равнинные. Речная 
система, бассейн, водораздел. Пороги и водопады. Питание и режим реки. Озёра. 
Происхождение озёрных котловин. Питание озёр. Озёра сточные и бессточные. Профессия 
гидролог. Природные ледники: горные и покровные. Профессия гляциолог. Подземные 
воды (грунтовые, межпластовые, артезианские), их происхождение, условия залегания и 
использования. Условия образования межпластовых вод. Минеральные источники. 
Многолетняя мерзлота. Болота, их образование. Стихийные явления в гидросфере, методы 
наблюдения и защиты. Человек и гидросфера. Использование человеком энергии воды. 
Использование космических методов в исследовании влияния человека на гидросферу. 

Тема 2. Атмосфера — воздушная оболочка Земли 

Воздушная оболочка Земли: газовый состав, строение и значение атмосферы. 
Температура воздуха. Суточный ход температуры воздуха и его графическое отображение. 
Особенности суточного хода температуры воздуха в зависимости от высоты Солнца над 
горизонтом. Среднесуточная, среднемесячная, среднегодовая температура. Зависимость 
нагревания земной поверхности от угла падения солнечных лучей. Годовой ход 
температуры воздуха. Атмосферное давление. Ветер и причины его возникновения. Роза 
ветров. Бризы. Муссоны. Вода в атмосфере. Влажность воздуха. Образование облаков. 
Облака и их виды. Туман. Образование и выпадение атмосферных осадков. Виды 
атмосферных осадков. Погода и её показатели. Причины изменения погоды. Климат и 
климатообразующие факторы. Зависимость климата от географической широты и высоты 
местности над уровнем моря. Человек и атмосфера. Взаимовлияние человека и атмосферы. 
Адаптация человека к климатическим условиям. Профессия метеоролог. Основные 
метеорологические данные и способы отображения состояния погоды на 
метеорологической карте. Стихийные явления в атмосфере. Современные изменения 
климата. Способы изучения и наблюдения за глобальным климатом. Профессия 
климатолог. Дистанционные методы в исследовании влияния человека на воздушную 
оболочку Земли. 

Тема 3. Биосфера — оболочка жизни  
Биосфера — оболочка жизни. Границы биосферы. Профессии биогеограф и 

геоэколог. Растительный и животный мир Земли. Разнообразие животного и растительного 
мира. Приспособление живых организмов к среде обитания в разных природных зонах. 
Жизнь в Океане. Изменение животного и растительного мира Океана с глубиной и 
географической широтой. Человек как часть биосферы. Распространение людей на Земле. 
Исследования и экологические проблемы. 

Заключение  
Природно-территориальные комплексы. Взаимосвязь оболочек Земли. Понятие о 

природном комплексе. Природно-территориальный комплекс. Глобальные, региональные 



и локальные природные комплексы. Природные комплексы своей местности. Круговороты 
веществ на Земле. Почва, её строение и состав. Образование почвы и плодородие почв. 
Охрана почв. Природная среда. Охрана природы. Природные особо охраняемые 
территории. Всемирное наследие ЮНЕСКО. 

Планируемые образовательные результаты 

Личностные 

Изучение географии в основной школе обуславливает достижение следующих результатов 
личностного развития:  

 воспитание патриотизма, уважения к Отечеству 

 осознание своей этнической принадлежности, знание истории, языка, культуры 
своего народа, своего края, основ культурного наследия народов России и 
человечества;  

 усвоение гуманистических, демократических и традиционных ценностей 
многонационального российского общества; воспитание чувства ответственности и 
долга перед Родиной;  

 формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности, 
обучающихся к саморазвитию и самообразованию, осознанному выбору и 
построению дальнейшей индивидуальной траектории образования, с учетом 
устойчивых познавательных интересов, развития опыта участия в социально 
значимом труде;  

 формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному 
уровню развития науки и общества;  

 формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к 
другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской 
позиции; готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в 
нем взаимопонимания;  

 формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 
сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, взрослыми в процессе 
образовательной, общественно-полезной, учебно-исследовательской, творческой и 
других видов деятельности;  

 формирование основ экологической культуры.  
Метапредметные 

 умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и 
формулировать для себя новые задачи в учебной и познавательной деятельности, 
развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности;  

 умение самостоятельно планировать пути достижения целей, осознанно выбирать 
наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных задач;  

 умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять 
контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять 
способы действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать 
свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией;  

 умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные 
возможности ее решения;  

 владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления 
осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности;  

 умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 
классифицировать, устанавливать причинно-следственные связи, строить 
логическое рассуждение, умозаключение и делать выводы;  

 умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы 
для решения учебных и познавательных задач;  

 смысловое чтение;  



 умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с 
учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе; формулировать, 
аргументировать и отстаивать свое мнение;  

 владение устной и письменной речью, монологической контекстной речью; 
планирование и регуляция своей деятельности;  

 формирование и развитие компетентности в области использования 
информационно-коммуникативных технологий;  

 формирование и развитие экологического мышления. 

Предметные 

 понимание роли и места географической науки в системе научных дисциплин, ее 
роли в решении современных практических задач человечества и глобальных 
проблем  

 формирование представления о современной географической научной картине мира 
и владение основами научных географических знаний;  

 умение работать с разными источниками географической информации;  
 умение выделять, описывать и объяснять существенные признаки географических 

объектов и явлений;  
 овладение основами картографической грамотности;  
 овладение элементарными практическими умениями применять приборы и 

инструменты для определения количественных и качественных характеристик 
компонентов географической среды;  

 применять географические знания в повседневной жизни для объяснения и оценки 
разнообразных явлений и процессов, самостоятельного оценивания уровня 
безопасности окружающей среды, адаптации к условиям проживания на 
определенной территории, соблюдения мер безопасности в случае природных 
стихийных бедствий и техногенных катастроф;  

 умение вести наблюдения за объектами, процессами и явлениями географической 
среды, их изменениями в результате природных и антропогенных воздействий, 
оценивать их последствия. 

Календарно-тематическое планирование 

№ 

п/п 

Раздел.  
Количество часов 

Тема 

1 Гидросфера – водная 
оболочка Земли (12 часов) 

Мировой океан (1) 
2 Мировой океан (2) 
3 Учимся с «Полярной звездой» 

Круизный маршрут путешественника 

4 Воды Океана 

5 Балтийское море, Финский залив 

6 Реки – артерии Земли (1) 
7 Реки – артерии Земли (2) 
8 Река Нева. Реки Ленинградской области 

9 Озера и болота. 
10 Ладожское и Онежское озеро 

11 Подземные воды и ледники 

12 Гидросфера и человек 

13 Атмосфера – воздушная 
оболочка Земли (13 часов) 

Состав и строение атмосферы 

14 Тепло в атмосфере (1) 
15 Тепло в атмосфере (2) 
16 Атмосферное давление 

17 Ветер 

18 Влага в атмосфере (1) 



19 Влага в атмосфере (2) 
20 Погода и климат 

21 Погода и климат Санкт-Петербурга 

22 Погода и климат Ленинградской области 

23 Учимся с «Полярной звездой» 

Изучение информации о погоде 

24 Атмосфера и человек 

25 Биосфера-оболочка жизни 
Земли (7 часов) 

Биосфера – земная оболочка 

26 Биосфера – сфера жизни 

27 Биосфера Санкт-Петербурга 

28 Биосфера Ленинградской области 

29 Почвы 

30 Природные комплексы Санкт-Петербурга и 
Ленинградской области 

31 Биосфера и человек. Природные комплексы 

32  

Резервное время 

Резервный урок. Повторение 

по теме: «Гидросфера – водная оболочка Земли» 

33 Резервный урок. Повторение 

по теме «Атмосфера – воздушная оболочка Земли» 

34 Резервный урок. Повторение 

по теме: «Биосфера – оболочка жизни Земли» 

 

 

 

 

Учебно-методическое обеспечение 

География 5-6 класс. Учебник/А.И. Алексеев, В.В. Николина, Е.К. Липкина 12 –
издательство переработ. Москва: Просвещение, 2023 с ил. Карты (Полярная звезда) 
Атлас изд. Просвещение. 6 класс. 2025 

Методические материалы для учителя 

Николина В.В. География 6 класс. Рабочая тетрадь с комплектом контурных карт: к 
учебнику А.И. Алексеева, В.В. Николиной и др. «География 5-6 класс». ФГОС НОВЫЙ (к 
новому учебнику) В.В. Николина. – 6-е перераб и доп. – М. Издательство «Экзамен», 
2024. – 64 с.: ил., карт 

Учебно-практическое оборудование 

 Настенные карты 

 Демонстрационные материалы 
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